Drentse jeugdboekenschrijver Kees Opmeer.

De bekende Drentse jeugdboeken schrijver Kees Opmeer is als gast in de chat op survivalkid aanwezig. Het nieuwste boek van Kees Opmeer heet 'Voetstappen op de trap'. Slachtoffers van kindermishandeling vertellen hun verhaal. Maar een ander goed boek van hem heet 'Mijn vader draagt antilopenlerenschoenen'. In dit boek vertellen jongeren die zorg hebben om hun (psychisch of lichamelijk) ziek of verslaafd gezinslid, over hun belevenissen en emoties. Hieronder de uitgebreidere beschrijvingen. Maar misschien wil je de boeken zelf wel eerst lezen! Je kunt met hem in gesprek over zijn boeken, over waarom hij juist jongeren interviewt over deze onderwerpen, etc. Vragen staat vrij!

Voetstappen op de trap 

Slachtoffers van kindermishandeling vertellen hun verhaal

De eerste klap raakt de zijkant van Edwins hoofd. Met zijn handen probeert hij wanhopig de slagen af te weren. Als hij struikelt, begint zijn vader hem te trappen. Edwin probeert niet te huilen, omdat zijn vader dan nog bozer wordt. Maar hij kan zijn tranen niet tegenhouden, tranen 

van ingehouden woede.

Als hij overeind komt, raakt een harde stomp hem recht op zijn neus. Door de kracht van de stomp valt hij tegen de bank aan. De pijn is bijna niet te verdragen. Hij voelt hoe het bloed zijn keel in vloeit. 

Voetstappen op de trap vraagt op indringende wijze aandacht voor het onderwerp kindermishandeling. Het boek bevat zestien waargebeurde verhalen over kinderen en jongeren die het slachtoffer zijn of zijn geweest van kindermishandeling. Het zijn aangrijpende en soms schokkende verhalen over lichamelijke en geestelijke mishandeling, seksueel geweld en verwaarlozing. Maar het zijn ook verhalen die laten zien hoe sterk en moedig deze mensen zijn. De verhalen zijn geschreven vanuit de belevingswereld van de geïnterviewde jeugdigen en volwassen. De foto’s geven de verhalen een extra dimensie. 

Voetstappen op de trap is toegankelijk geschreven en bereikt daarom een grote doelgroep, van jeugdigen tot ouders. Ook voor professionals uit het werkveld, die in meer of mindere mate te maken krijgen met kindermishandeling, is het boek uitermate geschikt. Er komt een breed scala aan kenmerken omtrent het onderwerp kindermishandeling aan de orde, van geheimen en pedagogische (on)macht tot machtsmisbruik en loyaliteit. 

Kortom: een boek met levensechte verhalen die kindermishandeling een gezicht geven.

ISBN: 9789023245490

Mijn vader draagt antilopenlerenschoenen

In dit boek staan 11 verhalen over jongeren die thuis voor iemand zorgen. Ze worden ook wel ‘jonge mantelzorgers’ genoemd. Hun ouders of andere gezinsleden hebben een psychische of lichamelijke ziekte, een handicap of een ernstige verslaving.

Jeugdboekenschrijver Kees Opmeer sprak met elf Drentse jonge mantelzorgers en beschrijft in het boek op een directe en boeiende manier de belevenissen en emoties van deze jongeren. De verhalen zijn waar gebeurd en getuigen van humor, veerkracht en doorzettingsvermogen. De titel 'Mijn vader draagt antilopenlerenschoenen' is ontleend aan het verhaal van Stefan, wiens vader in een rolstoel zit. Elke jonge mantelzorger heeft een verhaal te vertellen. Mooi, ontroerend, verdrietig of juist heel grappig. Bijna niemand weet wat er zich thuis afspeelt, maar in dit boek krijgen de jongeren erkenning. 'Dat het boek er nu ligt, is te danken aan zeer velen. Iedereen vond dat het er koste wat het kost moest komen,' zegt Kees Opmeer. 'De jongeren zelf zijn van het begin tot het eind betrokken geweest. Ze zijn uitgebreid geïnterviewd, hebben advies gegeven over de tekst en wilden graag onder hun eigen naam in het boek komen. Fantastisch toch!'

ISBN: 9789075690446.
Speciale chatsessie op www.survivalkid.nl met Kees Opmeer op donderdagavond 21 januari 2010 van half 8 tot half 9.







